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Программа  «Оздоровление и отдых» 

 
 

 

Наименование услуги Количество процедур 

Ежедневно 

— Диетическое и здоровое питание в 
ресторане санатория по системе «шведский 
стол» 
— Лечебная физкультура​
— Климатолечение 
— Питьевое лечение 
— Посещение тренажерного зала 
— Взрослая анимация 
— Детская анимация 
— Посещение бассейна 
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1 
неограниченно 
неограниченно 
неограниченно 

неограниченно, по расписанию 
неограниченно, по расписанию 

неограниченно по времени 

За дополнительную плату: 

— Медицинские и косметологические 
процедуры 
— Посещение бара 
— Бильярд 
— Велопрогулки 
— Занятия аквааэробикой 
— Экскурсионное обслуживание 

неограниченно, по расписанию 
​

неограниченно, по расписанию 
неограниченно, по расписанию 
неограниченно, по расписанию 
неограниченно, по расписанию 
неограниченно, по расписанию 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/essentuki/shahter/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
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https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/essentuki/shahter/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

